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technologii. Klasicka zarovka, jejimz "srdcem" je rozzhavené wolframové vlakno, spotiebuje ke sviceni pouze
osm procent elektrické energie, vice nez 90 procent ji bezi¢elné protopi. Konkuruje tak na titul nejméné
efektivniho spotfebice na svété. "Usporna zafivka na rozdil od ni pracuje na principu elektrického vyboje v
parach rtuti, pfi kterém vznika ultrafialové zareni. To se na luminofloru, bilé hmoté nanesené na vnitini sténé
trubice, pfeméni na svétlo. V porovnéni se zarovkou diky tomu produkuje ctyfikrat az pétkrat vice svétla na
jeden spotfebovany watt," vysvétluje Juraj Krivosik.
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Domaci -
Zahraniéni Design Sity na miru
Ekonomika Bilance tedy vyzniva jednoznacné ve prospéch Gspornéjsiho zpasobu sviceni. Orientovat se v nabidce
vyrobcl je vSak slozitéjsi nez v dobach zarovky. Jak tedy svitit za méné penéz?
Finance
Moznosti je hned nékolik. V prvni fadé jsou tu zminéné Gsporné kompaktni zafivky. Neplati uz pfitom, Ze tato
Poéitace, Technika volba automaticky znamena smifit se s nevzhlednym propletencem trubic, ktery se nevejde do krytu svitidla.
Vyrobci dnes nabizeji Gsporné zafivky v fadé tvarovych variant a vétSimu rozmeéru Gsporek se pfizplsobuiji i
2 designéfi.
e (ovani "Je pravda, Ze fada svitidel na Usporky pfipravena neni a Ze u nékterych je tradi¢ni Zarovka pfimo soucasti
Sport designu, na druhou stranu se uz témér deset let vyrabéji svitidla, ktera s Gspornymi zafivkami pocitaji nebo
jsou pfimo pro né navrzena. U znacky Artemide odhaduiji, Ze jde asi jen o tfi svitidla, kde neni mozné zarovku
Pro€ ne?! nahradit,” fika Hynek Medficky, ktery v Cesku svitidla této znamé znacky prodava.
Blogy I Ostatné, pfi zivotnosti sou€asnych Uspornych z&fivek jde o investici na celé roky. "Kvalita se nejlépe pozna
- pravé podle Zivotnosti. 6000 hodin vydrzi ty nejméné kvalitni, ty bych viibec nedoporu¢oval. 10 000 hodin je
stfedni kvalita - nesviti tak dobfe jako ty nejkvalitnéj$i a jsou vétsi, takze se vSude nevejdou. Zafivky s

zivotnosti kolem 15 000 hodin jsou men§i, a pfitom Iépe sviti, maji prosté sama pozitiva. My ani jiné

Rozpoétova skladba v roce L o Y
neprodavame,"” fika Hynek Medficky.

2009 a praktické priklady.
S rozdily ve srovnani s tradi¢ni Zarovkou je ovSem tfeba pocitat - a netykaji se jen odliSného tvaru. "Svétlo z
klasické zarovky je intenzivnéjsi, ostfejsi. Vznikd na mnohem mensim prostoru wolframového vliakna na rozdil
od trubice zafivky. Svétlo z Usporky je mékci, netvori tolik stiny. Lidské oko ho proto mize subjektivné vnimat
ja-ko slabsi," tvrdi Hynek Medficky. OvSem muze to byt i vyhoda, napfiklad u pracovniho stolu, kde ostfejsi
sveétlo zarovky zpusobuje nepfijemné odlesky.
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ZaFivky, nebo halogeny?

Vyhody Gspornych zafivek nejvice vyniknou v mistnostech, kde se sviti po del$i dobu. Tam, kde se sviti
kratkodobé a kde je tfeba okamzité po zapnuti piny svételny komfort, se pfili§ neosvédcuji. Témér dvé minuty
totiz i kvalitnim Usporkém trva, nez se naladi na plny vykon. Na schodistich nebo v koupelnéach se proto
vyplati vsadit spiSe na halogenové Zarovky s patici E27. Ty sice uspofi "jen" tfetinu energie ve srovnani s
klasickou zarovkou a jejich zZivotnost je "jen" dvakrat az tfikrat vy$si, ostatni vlastnosti s ni ale maji spole¢né.
Sviti okamzité plnou intenzitou a typickym teplym svétlem, které lidské oko uvyklé Zarovkam od osvétleni v
domacim prostfedi ocekava. Jsou feSenim i u svitidel, do kterych se Usporna zafivka prosté nevejde. "Mam
takové svétlo doma na pracovnim stole a mam v ném halogenovou zarovku. M4 stejny tvar i velikost," Fika
Hynek Medficky.

Zatimco dnes se rozhodujeme pfi vyméné zarovky mezi jeji halogenovou modifikaci a ispornou zéfivkou, v
blizké budoucnosti k tomu ve vétsi mife pfibude jesté jedna varianta osvétleni - LED diody. Technologie, ktera
se donedavna pouzivala tfeba pfi vyrobé stand-by kontrolky, ma opravdu velky potencidl: pfedevsim diky
mizivé spotfebé a podstatné del$i Zivotnosti. Zasadni nevyhodou je zatim vysoka cena. Celkové osvétleni
mistnosti by stalo nékolik tisic korun. "Uz dnes se ale vyborné hodi k nasveétleni obraz(, hrany schod(l nebo

zrcadla v koupelné," fika Juraj Krivosik.
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Zarovky v roce 2012 skonéi

Nebude to trvat dlouho a pres sto let stary Edisondv vynélez Gplné zmizi z trhu. V Evropské unii se o to

postara nova legislativa. Uz od pfistiho roku nebude mozné prodavat zarovky o pfikonu 100 wattd a vy$$im a
od roku 2012 bude zarovkova klasika zakazana upiné.

Evropské Urady to zafidi velmi elegantné. Novou normou uréi, aby z trhu zmizely ty svételné zdroje, které
nevyhovuiji alespon kategorii D na energetickém Stitku. Nejefektivnéjsi zarovky pfitom patfi do kategorie E.
Neni to Uplné originalni feSeni. "Podobna zména uz v minulosti probéhla u lednicek, také se nesmi prodavat

horsi tfida nez D," upozoriiuje Juraj Krivosik.

Zapracovala lobby vyrobcU, soudi fada lidi, ktefi maji vyhrady predevsim k cené "Usporek". Odbornici v§ak
toto opatfeni spi$e vitaji. "Zakazy sice nemam rad, ale u vymény klasickych Zarovek za Gsporné zafivky jde
opravdu o nejrychlej$i ze vSech Gspor. Kdokoli ma dnes doma klasickou Zarovku, vyhazuje penize," tvrdi Juraj
Krivosik.

Vétsi opodstatnéni proto maji namitky téch, ktefi poukazuji na riziko spojené s obsahem rtuti v Uspornych
zarivkach. Tato jedovata latka se v lidském téle hromadi predevsim v ledvinach nebo v jatrech a jen obtizné
se z téla vyluéuje. "V nerozbitém stavu je zafivka zdravotné nezavadna. Ale malé mnozstvi rtuti je v ni
obsazeno v podobé par, které se pfi rozbiti uvolfiuji do ovzdu$i," vysvétluje Zuzana Kfenkova z organizace
Ekolamp.

S tim je tfeba podcitat pfi likvidaci vyslouzilych zafivek. Recyklovat je Ize z vice nez devadesati procent, véetné
nebezpecné rtuti. Poplatek na recyklaci je zahrnut uz v cené nové "lsporky". Staci ji proto bezplatné odevzdat
na prisluéném shé&rném mist&, napfiklad v prodejné, kde za ni budete kupovat nahradu. Vétsina Cechtl véak
ekologické likvidaci nevénuje dostate¢nou pozornost. "Podle prlizkumu kolektivnich systému zpétného odbéru
osvétlovacich zafizeni z loriského roku kon¢i v komunalnim odpadu kolem 47 procent zafivek," upozorriuje
Zuzana Krenkova.

Je to dostate¢ny argument ve prospéch zarovky? Podle Juraje KrivoSika ne: "Zafivky je samoziejmé tfeba
recyklovat. Na druhou stranu energie, kterou diky Usporné zafivce nebude tfeba vyrobit, by zatiZila ovzdusi
mnohem vétSim mnozstvim tézkych kovd z kominu elektraren."
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Tolomeo. Svitidlo na pracovni desku, které se s Uspéchem prodava uz 22 let a bude se prodavat dale. Bez
problému v ném funguje Zzarovka i isporna zarivka.

Cena: 6551 K¢

Porovnejte a vyberte si

Klasicka zarovka
- Na svétlo se pfeméni pouze osm procent energie.
- Jeji Zivotnost je okolo 1000 hodin sviceni.

- Nizkéa pofizovaci cena vysokou spotifebu nevyvazi. VSude, kde se sviti vice nez par minut denné, na ni
zacnete prodélavat uz po par mésicich.

Halogenova zarovka
- Ma stejné svétlo jako zarovkova klasika.
- Pofizovaci cena je ve srovnani s Uspornymi zafivkami nizka, pohybuje se okolo 50 K¢.

- Okamzité po zapnuti sviti na maximum, hodi se proto i do koupelny nebo na schodisté, kde del$i doba
nabihani Gspornych zafivek obtéZuje.

- Pozor na provozni teplotu, halogenova zarovka se rozzhavi stejné jako ta klasicka.
Usporna zéfivka

- K provozu potrebuje az o 80 procent méneé energie nez zarovka.

- Porizovaci cena je vy$si, pocita se ve stokorunach, ale vrati se na nizSich ucétech zpravidla do jednoho roku
(podle intenzity sviceni). Navic cena i u kvalitnich "Usporek" v obchodech klesa s tim, jak vyrobcim roste
obrat.
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- Maji dlouhou Zivotnost. Ty nejkvalitnéjsi vydrzi az 15krat déle nez zarovka.

- Nehteji tolik jako zarovky, do svitidla uréeného pro 60 wattd je proto mozné umistit i Gspornou alternativu
"stovky".

- Vzhledem k technologii jsou vétsi nez klasické zarovky, do nékterych svétel se proto nevejdou.

- Nevyhodou byvéa tam, kde se sviti kratkodobé, pomalej$i nabéh, kdy po rozsviceni zafivka dava nékolik

desitek sekund kalné svétlo. Cim kvalitn&jsi zafivka, tim je nab&h krats.

- Obsahuji rtut, proto je tfeba s nimi zachazet opatrné a po ukonceni zivotnosti je nerozhité odevzdat k
recyklaci. Do komunalniho odpadu Usporné zéafivky rozhodné nepatfi!

LED dioda

- V Usporach bezkonkurenéné vede, usetfi vice nez polovinu spotfeby Gsporné zafivky.
- Pfedci konkurenci i v Zivotnosti, ta za¢ina na 50 000 hodinach provozu.

- Nevadi jim €asté vypinani a zapinani.

- Zatim se ve svitidlech vyuzivaji jen zfidka, vétSimu rozsifeni brani vy$si cena. Uz dnes ale maji vyuzZiti
napfiklad pfi osvétleni hran schodd nebo obrazd.

- Svétlo LED diod je a vzdy bude oproti klasické Zarovce "tvrdé".

Nez nakoupite

Vzhledem k dlouhé Zivotnosti je nakup Usporné zarivky investice na celé roky. Proto se ho vyplati dikladné
promyslet.

1) Zvazte, do jakych podminek je uréena. Odbornici doporucuji instalovat Usporné zafivky tam, kde se sviti
hodinu a vice denné. V mistnostech, kde je svétlo nutné jen na chvili a je tfeba okamzité dobfe vidét (chodby,
schodité, WC nebo koupelny), se Iépe uplatni tfeba halogenova zarovka.

2) Prvnim voditkem je znacka. Znamy vyrobce, ktery dodavé na trh dlouhodobé, chrani svou povést. Také s
pripadnou reklamaci budete mit v takovém pfipadé mnohem vétsi Sanci.

3) Prectéte si energeticky Stitek. VSechny Usporné zafivky splfiuji podminky pro zafazeni do kategorie A nebo
B. A je samoziejmé lepsi.

4) Vyberte spravné intenzitu osvétleni. | kdyz je na energetickém Stitku daj o svitivosti v lumenech, laik se
|épe orientuje podle spotfeby uvedené ve wattech. Klasické "stovce" odpovida 23 wattl, "Sedesatce" 15 wattl.
Chcete-li dosahnout stejného svételného komfortu, sdhnéte po o néco silnéj$im zdroji, nez doporucéuje
vyrobce na obalu - napfiklad u nahrady za 60wattovou zarovku po Usporné zafivce odpovidajici 70 wattim.
Zlepsite tak napfiklad subjektivni dojem okamzité po rozsviceni, kdy Usporna zafivka teprve nabiha na piny
provoz. Dokonce i pfi maximalnim osvétleni také maze oku zvyklému na Zarovku pfipadat vykonem
odpovidajici mékgei svétlo zafivek méné intenzivni, navic s postupem ¢asu zéafivka bude svitit o0 néco méné.
Uspora na Uétech za energii samoziejmé o néco klesne, stale ale nebude zanedbatelna. Udaje o tom, jakou
zarovku Usporna zafivka nahrazuje, byvaji uvedeny na obalu. Jesté predtim, nez zajdete do obchodu, najdete
prehlednou tabulku napfiklad na www.uspornespotrebice.cz.
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5) Vys§i zivotnost znamend vysSi kvalitu. A ve vysledku také vyssi pfinos - i finanéni. Také tento Gdaj najdete

na energetickém stitku. U téch nejkvalitnéjsich vyrobci udavaji, Zze vydrzi 15 000 hodin provozu. Ty nejlevnéjsi
a zaroven nejméné kvalitni budou svitit jen 6000 hodin.

6) Proveérte si dobu ndbéhu. Na vyrobku se tento Udaj sice neuvadi, ale s tim, jak budete se zafivkou
spokojeni, pfesto Uzce souvisi. Jde o to, za jak dlouho se zafivka rozsviti do pIné intenzity. Ve
specializovanych obchodech si to mGzete pfimo u pultu vyzkouset. Kvalitni vyrobek by mél zaru€ovat ndbéh
na 75 procent vykonu do minuty a pul. Existuji i zafivky s nabéhem do deseti sekund, ale ty nebyvaji v
obchodech tak ¢asto k dispozici a jejich cena pravdépodobné nevyvazi vysledny efekt. | tady mize byt

kvalita, tedy i kratsi doba nabéhu.

7) Zivotnost uréuje i podet cykld zapnout/vypnout. Diive byl u Gspornych Zarovek problém viude tam, kde bylo
tfeba Castéji rozsvécet a zhasinat, rychle se totiz ni¢ily. Sou¢asné modely uz maji pocet cykla zapnout/

vypnout podstatné vyssi. Opét je tu vSak velky rozdil mezi levnymi a Spickovymi modely. Ty nejlevnéjsi uvadi

téchto cyklt udava okolo 500 000, takze i toto omezeni pada.

8) Barva svétla ovlivni atmosféru. Na rozdil od Zarovek, které nabizely jen jednu barvu svétla, je mozné u
z&rivek volit, a to od teplé bilé pfes chladnou barvu svétla po namodraly denni odstin. Z&fivky s teplym
podanim svétla jsou oznaceny jako 827, studenéjsi denni svétlo ma oznaceni od 840 do 860. Zatimco ostrejsi
odstin svétla ocenite napfiklad v kuchyni, do loZnice se nehodi. Zalezi ale samoziejmé prfedevSim na osobnim

vkusu.

9) Vyslouzilé Usporné zafivky je tfeba recyklovat. Obsahuji totiz jedovatou rtut. Bezplatné se jich zbavite ve
vétsiné obchodl, které je prodavaji, nebo tfeba ve sbérnych dvorech. Seznam pfislusnych mist najdete

napfiklad na www.ekolamp.cz.
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Johnny B. Good
Minimalisticky design
vychazejici z tvaru
Zarovky. Kdo ma

v oblibé podobny
styl, bude se muset
pred koncem roku
zasobit klasickymi
Zarovkami. Bez nich
to prosté nefunguije.
Cena: 10 640 K¢

Autor/fi: Radka Hrdinova
Vyhledat ¢lanky autora

REEJIT NA NAZORY PRIDAT NAZOR \BTISKNOUT {PZIT RQSLAT
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 Nabidka préce KarieraWebcz

Obchodni manazer inzerce - senior se zaméfenim na internetovou inzerci
MANAZER INZERCE
REDAKTOR

dalsi nabidky

odkazy adFOX
[ ]

Nova Mazda MX-5
Novinka Mazda MX-5 Roadster Coupé k vidéni v showroomech Mazda!

www.mazda.cz

Annonce Foto
Fotoaparaty, objektivy, dalekohledy Denné nové inzeraty v Annonci!

www.annonce.cz

Specialista na leseni
Prodej a pronajem leseni. Fasadni, modulové a pojizdné leseni.

www.abtrio.cz

Nazory étenaru

Neni vlozen zadny néazor.

Pfidat nazor
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