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4 Dampfearer

Dampfgaren liegt voll im Trend,
X schont den Geschmack und die Vit-
/. amine. Mit frischen Zutaten und
dem WMF-Aroma-Dampfgar-Sys-

tem ,Vitalis Compact”

{(Wert: 200 Euro) sind W
neue Geschmackserleb-

nisse garantiert. Mehr Mf
Infos: www.winf.de
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Waschmaschine s 5 1z 1
Der Strom- und Wasserverbrauch far R E G U L R
saubere Wésche kostet einiges, vor |10 |4 10 [15 10
allern wenn die Waschmaschine in die
Jahre gekommen ist. Hocheffiziente
Waschmaschinen neuester Bauart ver- |6 13 11 \ 14 {6 15
brauchen im Vergleich zu zehn Jahre k_'
dlteren Gerdten etwa 40 Prozent weni- 4
ger Strom und nur noch knapp 40 Pro- 15 1 13 13
zent des Wassers. Wir verlosen eine
Waschmaschine von Bosch, die zu den
sparsamsten Modellen auf dem Markt |7 14 1 10
gehdrt. Tipps zum Energiesparen im
Haushalt und die aktuellen Top-Gerite
von Waschmaschine bis Fernseher fin- |10 14 12 8 11
den Sie unter www.stromeffizienz.de
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!m Kreuzwort-ZahIenratse! smd alle Zahlen durch Buchstaben 2u
ersetzen. Gleiche Zahlen bedeuten gleiche Buchstaben. Als Starthilfe |8 14 |2 7 |
: haben wir einen Begnff bere.'ts vorgegeben
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. Die Autorin Rachel Allen hat un-

i komplizierte und sehr zeitge- 4O
| mdBe Rezepte fir ein madernes 4

. Kochbuch gesammelt. Schnelle
| Familiengerichte, Leckeres fiir
Kinder, festliche Abendessen mit
Gdsten, ein romantisches Dinner
fir zwei — hier wird bestimmt

Jjeder Hobbykoch fandig.

4
' Gesucht - gefunden - passt! Die aufgefthrten
Begriffe sind so in das Gifterrdtsel einzutragen, dass
_ es sch!rethh komplett gefillt ist.
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CHOR — GAZE - IMNIE - NOiR 10 Buchstaben:
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. recht, diagonal, vorwérts und auch riickwérts zu Jesen sein,

- . FIRN ~ FROST - GLATTEIS ~ GLUEHWEIN — HANDSCHUHE —
.. KAMINFEUER ~ LANGLAUF — MATSCH — MUETZE - NEU-
SCHNEE - PISTE- BAUREIF — RODELN ~ SCHLITTEN - SKIKURS

6 Schﬁemmerpakete
Ll ﬁﬁm@ 4 Wasserkocher

Lust auf eine
- kieine Auszeit?
«Erasco Heisse
Tasse Natlrlich*
macht’s mdg-
lich. Mini verlost
dazu sechs tolle
Sortimente samt
Wasserkocher
und einer pas-
senden Tasse.

50 geh t’s In dlesem Dragramm sind 22 Begrrﬁ‘e rund tm den
Winter versteckt. Die Warter kénnen dabei waagerecht, senk-

Dre ubng bieibenden Buchstaben ergeben das Lasungswurt
e BIATHLON EISHOCKEY ~ EISZAPFEN - FERIEN -
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